
Понятие и виды инфляции. 

Как известно у термина "инфляция" есть множество понятий, но как нам кажется, наиболее 

доступное и понятное определение выглядит следующим образом: инфляция - это процесс 

появления лишних денег в экономике, ведущее к их обесцениванию. 

К видам инфляции можно отнести: 

а) умеренная (ползучая) инфляция - рост цен до 10 % в год; 

б) галопирующая - до 100 % в год; 

в) гиперинфляция - свыше 100 % в год. 

В зависимости от механизма проявления инфляция может быть: инфляция спроса, инфляция 

предложения, инфляция издержек. 

Инфляция по форме проявления: открытая (ценовая) и скрытая (подавленная). 

Инфляция по степени сбалансированности и роста цен: сбалансированная и несбалансированная.  

Причинами инфляции могут выступать: 

а) рост объема денежной массы в экономике страны; 

б) денежная эмиссия; 

в) ошибки правительства в экономической политике; 

г) экономический кризис. 

Антиинфляционные меры: 

а) снижение налоговых ставок; 

б) субсидирование мелкого бизнеса; 

в) укрепление национальной валюты; 

г) уменьшения государственного бюджета. 

 


